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0. Réponses de l'Université ? Vraiment ?

Nous ne représentons ni l'Université ni aucune université (et donc pas l'UGA)

Nous n'apportons pas de réponses à l'intitulé de cette session (“Comment répondre
? Politiques publiques, régulation et engagement institutionnel”)

Nous formulerons quelques remarques montrant certaines difficultés posées par
l'idée de réglementer l'IA générative…
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0. Introduction

Élaborer un règlement sur l'IA me demande plus de travail pour le concevoir, et plus
de travail pour le faire respecter.

Drimmer (2026)

Qu'est-ce que ce travail signifie ? En vaut-il la peine ?
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0. La genIA : avantages et inconvénients…

Usage de l'IA Générative (GenIA) assez fréquent en milieu académique, bien que
grande variabilité selon les domaines (Chirikov et al. 2026) :

 gratuite ou peu chère (pour l'instant), accessible tout le temps et partout, pour de
très nombreuses tâches, pour une efficacité correcte, flatteuse, non jugeante…

 va à l'encontre des objectifs climatiques, pille les ressources et la propriété
intellectuelle, micro-travail, biais, de fiabilité incertaine, non reproductibilité, fragilise

les connaissances…
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0. Contexte d'utilisation rationnel, mais…

Pour les enseignant·es : rationnel de l'utiliser car manque de temps, de personnel,
pression à la performance…

Pour les étudiant·es : rationnel de l'utiliser pour avoir son UE sans travailler, gérer les

multiples devoirs à la maison, avoir un assistant personnel à qui poser des questions
sur les cours à volonté…

MAIS de moins en moins de traitement de l'information échoit aux humains
(déqualification). La GenIA ne permet pas l'accès à un document qu'on va traiter

pour comprendre et connaître (comme le fait un moteur de recherche) : elle génère
directement des informations (Perret 2026) sans qu'on ait à les comprendre
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1. L'étendue des dégâts : 3 processus en
boucles

1. La GenIA est fondée sur des mécanismes computationnels qui fragilisent les

données humaines

2. Pour tenter de s'affranchir de cela, les entreprises de GenIA financiarisent (assetize)
le contenu des utilisateur·ices qui construisent des connaissances fiables

(académiques, journalistes…)

3. Et pour essayer de gagner de l'argent un jour, elles organisent une dépendance à et

une sur-utilisation de la GenIA
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1. Trois boucles interactives sur la GenIA

1. Fragilisation des connaissances (ou junkification, autophagie enshittification, model
collapse) : L'entraînement avec des données (semi-) synthétiques fait
progressivement baisser les performances de la GenIA, les connaissances vont être

construites sur du sable (Bergstrom & West 2025 ; Doctorow 2025; Shumailov et al.
2024)

2. Financiarisation de l'académique (Komljenovic et al., 2026) : les entreprises de

GenIA incitent à son utilisation par les académiques pour garantir la qualité des
outputs

3. Dépendance et sur-utilisation (Dung & Balg 2025, over-reliance) : La dépendance
amène une sur-utilisation (la fragilisation pourrait également amener une sur-

utilisation, à des fins de vérification) et une déqualification (de-skilling)
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1. Vue générale sur les 3 boucles
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1. Zoom sur les 3 boucles
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2. Comment réglementer pour stopper ces
boucles ?

Bannir tout usage : Détection de l'usage non fiable (Dessus & Seyve 2025), donc pas
de moyen de faire respecter le non-usage 

Accepter tout usage : Équivaut à une non-réglementation, les 3 boucles continuent

leurs effets 

Réguler : Mixte d'acceptation et de bannissement 
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2. Réglementer l'usage dans ce contexte ?

Dépendance et sur-utilisation commencent à être systémiques, i.e., installées et

prescrites par (presque) tout le monde

Quoi que l'on fasse, la financiarisation va opérer (bannissement  alimentation en

contenus via les détecteurs)

La fragilisation risque bien de continuer, à moins qu'on trouve une nouvelle
technique (mais que faire des ressources d'internet déjà fragilisées ?)
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3. “À l'insu de notre plein gré…”

Les sportif·ives qui se dopent développent des explications rationnelles : c'est

nécessaire de se doper pour supporter les contraintes de l'entraînement, être le ou
la meilleur·e etc.

Se doper, ce n'est pas tricher, c'est réparer les inégalités faites par la nature
(Brissoneau 2005 p. 65)

Les deux variables que nous allons étudier sont donc la performance, en balance
avec l'intégrité académique

Voyons les conséquences des deux types d'action : bannir vs. accepter la GenIA…
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3. Et la régulation ?

La régulation de la GenIA est compliquée à mettre en œuvre : elle mixe les

contraintes (mais aussi les quelques avantages !) des 2 autres positions

Cela ne veut pas dire que nous pensons qu'il faudrait libéraliser l'usage de la
GenIA, et l'autoriser partout et à tout moment en milieu académique
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4. Discussion (1/3) Alors, que faire ?

La forêt de la GenIA pose de très nombreux problèmes éthiques et sociaux

(masqués par l'arbre de la tricherie), qui rendent très difficile une règlementation

La GenIA est plus utile quand elle aide les experts… qui en ont moins besoin que les
novices ! (cf. effet d'amnésie de Gell-Mann) (Mezzadri 2026 ; Perret 2026)

Bannir ou accepter donne quelques avantages locaux mais - beaucoup plus de 
que de  – les boucles ne sont pas stoppées ; – on n'améliore pas l'intégrité

académique
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4. Discussion (2/3) Et la détection de la GenIA
?

Si des détecteurs fiables de GenIA venaient à exister, ils ne seraient compatibles
qu'avec le bannissement, car ils ne pourraient distinguer différentes utilisations (e.g.,
correction de style vs. génération de texte, voir Ardito et al., 2025)
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4. Discussion (3/3) Et dans le futur ?
(prospective)

Toutes les ressources internet vont devenir (semi-)synthétiques

Nous allons finir par nous exprimer comme la GenIA, ce qui va rendre cette dernière

indétectable (LLMorphisation, Capraro 2026)

Les connaissances et compétences vont être définitivement bâties sur du sable
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Merci de votre attention !

 Des questions 

Présentation disponible ici : pdessus.fr

Des ressources “maison”  sur la GenIA ici : https://inspe-sciedu.gricad-pages.univ-

grenoble-alpes.fr/genia/index.html

Icones : thenounproject
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