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EJ 0. Niveau des études Universits o

e Etude primaire : Analyse des données recueillies & la fin de répondre & un
probléeme

e Etude secondaire : Re-analyse des données d'etudes primaires, mais avec de
nouvelles methodes (plus précises, fiables, etc))

e Méta-analyse : Compile et presente sous une forme comparable, standardisée,
des résultats d'étude primaires et secondaires

Ph. Dessus - M1PE - TD Option de recherche "“Interactions enseignant-éléves” - Inspe-UGA 2023-24 - CC:BY-NC-SA



UGA

B 0. Définitions - Méta-analyse Unbversts, oo

e Une meéta-analyse est une meéthode de recherche quantitative qui agrége de
maniére standardisée de nombreux résultats d'études différentes mais
partageant la méme question de recherche :

o "est-ce que la variable x (souvent appelée intervention) a un effet sur une
variable y (souvent appelée "outcome’, ou critére de jugement) ?*

e et permettant de déterminer la taille (grandeur) de cet effet.

e La taille de l'effet mesure donc la difference standardisée entre deux groupes :
celui qui a regu un traitement expérimental et celui qui n'en a pas regu (groupe-
contréle)

e La méta-analyse a donc une visee integrative
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UCA

B 0. Les étapes d'une méta-analyse T e

1. Définir le probleme : Quelle est la question de recherche posee ?

2. Collecter la littérature sur ce probleme : Cette collecte se fait de la maniere la plus
large et systematique possible (en interrogeant plusieurs bases de travaux et en
creant des requétes sophistiquees)

3. Coder les resultats : Coder les résultats des travaux quantitativement et de
maniére standardisee selon les caracteristiques qui peuvent jouer un réle dans les
outcomes recueillis (apprentissage, motivation, etc.)

4. Transformer les résultats en tailles d'effet : Recalculer de maniére standardisée des
résultats pertinents. La valeur comparable choisie est souvent la taille d'effet (cf.

infra)
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UGA

B 0. Définitions - Revue systématique Unbversts, oo

e Une recension d'un ensemble de resultats de recherches sur un theme donné,
débutant avec les mémes etapes quune meéta-analyse mais sans calcul
synthétique (donc reprenant les 3 premiéres etapes ci-dessus)
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UCA
B3 0. La taille de l'effet Universite

e C'est la différence de performances entre deux groupes en unités d'ecart-type
des deux groupes (d de Cohen).

e Un dde 1 signale que la performance moyenne du groupe-contrdle est un écart-
type inférieure a celle du groupe expérimental
o Si les performances des 2 groupes suivent une distribution normale, cela
signifie le score d'une personne moyenne du groupe experimental est
superieur ou egal & 84 % des personnes du groupe-contréle, ou, bien sir, & 1
ecart-type au-dessus.

e Un d neégatif signale que le groupe-contréle a de meilleures performances
moyennes que le groupe experimental.

e Le site de Magnusson donne une visualisation interactive du dde Cohen.
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https://rpsychologist.com/cohend/

a 1. Lire les résultats d'une méta-analyse (1/3)

Une méta-analyse sur l'effet-signal (Schneider et al. 2018)

Outcome Nb études
Memorisation 139
Transfert 70
Charge cog. 27
Motivation 13

Durée d'appr. 27
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Nb particip.
11571

5499

2994

1616

2 220

T. d'effet

0.53"**
0.33***
0.25*
0.13**
-03*

Int. Conf. 95 %
[42, 64]

[0.22, 0.43]
[0.04, 0.45]
[0.04, 0.22]
[-0.55, -0.05]
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g 1. Lire les résultats d'une méta-analyse (2/3)

Modérateurs Nb études T.d'effet

Niveau éducatif

Primaire V4 Qol9
Secondaire 19 0.34*
Univ. 108 0.6***

Niveau de connaissance initial
Bas 37 042***
Haut 20 0.67*
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Int. Conf. 95 %

[-0.22, 0.6]]
[0.08, 0.601
[0.49, O.71]

[O.18, 0.65]
[0.35.1.0]

UGA

Université
Grenoble Alpes



B 1. Lire les résultats d'une méta-analyse (3/3)

Modérateurs Nb études T.d'effet

Signal textuel

Mise en évidence organisation 57 Q.71
Ref.imagée 5 0.38
Couleur 2 070

Signal imageé

Geste pointage 19 0.33*
Couleur 18 0.44*
Etiquetage 6 032
Flash 3 -0.56
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Int. Conf. 95 %

[0.54, 0.88]
[-0.21, 0.971]
[0.21, 1.6]

[0.004, 0.66]
[0.08, 0.79]
[-0.29, 0.94]
[-138, —0.25]
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UGA

Université

B 1. Les méta-analyses : Intéréts Jriversit oes

e Les méta-analyses donnent une vue globale, agrégée et exhaustive, d'un grand
nombre de résultats d'études primaires, sur un sujet donné

e Ce faisant, on gagne en puissance statistique en considerant un grand nombre de
participants (les analyses des études individuelles pouvaient manquer de
puissance statistique)

e Cela peut étre tout a fait utile de s'y référer quand on commence & defricher un
champ de recherche, ou bien lorsque les résultats d'un champ paraissent
contradictoires

e Cela permet aussi de voir ce qui marche, ce qui a éte beaucoup ou peu teste, etc.
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UGA

Université

B 1. Interpréter les méta-analyses (1/2) e pes

o || faut étudier le comparateur des études : & quoi sont comparées les études
expéerimentales ? un groupe-contréle sans intervention ? un autre type
d'intervention ?

e || est préférable de se restreindre & l'étude d'un seul outcome et de relever les
tailles des effets de chaque intervention ciblant cet outcome. Se centrer sur un
niveau de population (p. ex., ler ou 2d degre) est egalement utile
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UGA

B 1. Interpréter les méta-analyses (2/2) vt s

e 1 Les personnes d'un groupe-contréle, donc ne participant & aucune intervention
specifique, ont des performances qui augmentent dans le temps. Par exemple,
entre le CM1 et CM2, la taille d'effet de la progression en lecture d'un éléve états-
unien moyen est de 0,30

e La taille de l'effet varie selon le type d'outcomes étudiés. Lorsque ces derniers sont
aisés a changer, fondés sur des mesures simples & recueillir et mesures juste apres
lintervention, ils sont plus importants que des outcomes sur lesquels il est plus
difficile d'agir, mesurés a plus long terme et avec des tests moins spécialisés
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B 1. Les méta-analyses : Limites et critiques  S5ime.
(1/2)

e Elles ameénent une focalisation excessive sur une valeur (la taille d'effet) pour juger
de l'efficacité d'une intervention, presque indéependamment d'autres éléments de
contexte. Or, qui voudrait d'une intervention efficace (les éléves apprendraient
effectivement), mais qui en méme temps enléverait tout intérét des éléves pour la
matiére ?

e La qualité de la meta-analyse ne peut étre supérieure a celle des études qui la
composent (garbage in, garbage out). En d'autres termes, si la phase de sélection
des etudes est mal réalisée, avec des criteres de choix insuffisamment precis, la
sélection va comporter des études trop heterogénes pour étre comparables, et
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UCA
B 1. Les méta-analyses : Limites et critiques  &iveiapes
(2/2)

e Un autre biais lie a la qualité des études sélectionnees est celui des pratiques de
recherche non-éthiques, "questionnables”, ou méthodologiquement faibles, ou les
chercheurs, soit ont triché pour avoir des résultats significatifs, soit utilisent des
methodes d'analyse qui ne correspondent pas ou plus aux canons modernes

e Les compilations de meéta-analyses (méta-meéta-analyses ou meéga-analyses)
melangent trop facilement les pommes et les poires. Les tailles d'effet varient en
fonction de parametres non directement reliés a la qualité de lintervention ; il faut
donc considérer les méga-analyses avec la plus grande prudence
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- . v . o geg-éA
B 2. Ecrire une revue systématique narrative &g
2

1. Choisir un sujet, I'étendue de sa prise en compte (niveau, types d'éléves, domaine)
2. Justifier limportance et la nouveaute du sujet

3. Formuler la requéte (en Fr. et Eng.) et lutiliser dans diverses bases de donnees,
catalogues.

4. Collecter, analyser, organiser les sources (passe 1 : & partir de la lecture des
resumes ; passe 2 : lire les articles entiers)

5. Grouper les sources par types de données/niveau de preuve ; synthétiser les
informations dans un tableau

6. Structurer le propos en sous-parties
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UGA

B 2. L'art des requétes Jnlversits oo

e || est difficile de formuler une requéte efficace du premier coup. Voici quelques
requétes :
o Effet de l'auto-explication : self-expla® Bisra et al. (2018)

o Effet des classes inversées : (flip* OR invert*) AND (class* OR learn) AND
history (Lo, 2020)

e Dans la plupart des moteurs de recherche il est aussi possible dindiquer des
bornes de dates de publications
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UCA
B} 3. Taches de réflexion (1/2) Universite e

* Reprendre les mots-clés de la requéte utiliseée dans le TD precédent et y gjouter le
mot-clé "meéta-analyse” ou ‘revue systématique" (resp. meta-analysis et
systematic review)

e Choisir un article le plus proche possible de sa problématique et commmencer & le
lire et a linterpréeter, en s'assurant que la méta-analyse ou la revue systématique
prenne bien en compte son niveau (primaire)
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UCA
B3 3. Taches de réflexion (2/2) e i Alpes

e Repérer les outcomes les plus etudies
e Repeérer les modérateurs les plus étudiés (dont le niveau scolaire)
e Choisir les interventions donnant les effets les plus élevés

e Naviguer dans les sites recensant des résultats de meéta-analyses (cf. derniere
diapositive)
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B Réfé I'enCQS Grenoble Alpes
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B Pour en savoir plus vt s

e On peut consulter les principaux sites mega-analytiques suivants et cette page :
https://inspe-sciedu.gricad-pages.univ-grenoble-alpes fr/rech-educ/meta-
analyse

Sites recensant des résultats de méta-analyses

e Best Evidence Encyclopedia
e Education Endowment Foundation

e Visible learning
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https://inspe-sciedu.gricad-pages.univ-grenoble-alpes.fr/rech-educ/meta-analyse
https://inspe-sciedu.gricad-pages.univ-grenoble-alpes.fr/rech-educ/meta-analyse
https://bestevidence.org/
https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/teaching-learning-toolkit
https://visible-learning.org/hattie-ranking-influences-effect-sizes-learning-achievement/
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